
Tarte tomate basilic ou Tarte courgette menthe
Galette de riz lentilles légumes       sauce tartare
Ratatouille
Pointe de brie ou Carré
Assortiment de raisins 

Djadjik (Concombre     , yaourt, ail, menthe)
Boulettes Kefta sauce Arménienne / Dés de poisson blanc       sauce Arménienne
Boulgour
Fromage frais demi-sel
Yaourt              & miel

Mélange fantaisie (salade verte      , carottes     , maïs) ou Tomates        en salade
Veau        sauce tomate olives anchois origan / Omelette nature
Petits pois
Rondelé           ou Vache qui rit
Flan vanille nappé caramel ou Lacté chocolat

MENUS DES  RESTAURANTS 
SCOLAIRES

VILLE DE MARSEILLE

DU 16 AU 20 SEPTEMBRE 2024

Mardi 17 Septembre

Jeudi 19 Septembre MENU L’ARMENIE

Vendredi 20 Septembre

Lundi 16 Septembre

Betteraves         ou Mélange de saison          vinaigrette moutarde à l’ancienne
Colin d’Alaska        sauce paprika 
Frites
Mimolette à croquer ou emmental à croquer
Poire                   ou Raisin 



CUISINE CENTRALE DE MARSEILLE

MENU *
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Lundi 16 Septembre 2024

MELANGE FANTAISIE LOCAL X

TOMATE LOCALE X

VINAIGRETTE NATURE          X     X

VEAU SAUCE TOMATE OLIVES ANCHOIS ORIGAN      X      X    

OMELETTE NATURE X

PETITS POIS BIO  X X

"RONDELE" BIO       X         

"VACHE QUI RIT" BIO       X         

FLAN VANILLE NAPPE CARAMEL       X         

LACTE CHOCOLAT       X         

LIEGEOIS CAFE       X         

LIEGEOIS CHOCOLAT       X       X  

PAIN BIO LOCAL      X          

Mardi 17 Septembre 2024

BETTERAVES BIO          X     X

MELANGE DE SAISON BIO ET LOCAL X

VINAIGRETTE MOUTARDE A L'ANCIENNE          X     X

COLIN AU PAPRIKA      X X     X    

DES DE POISSON BLANC AU PAPRIKA X X     X

FRITES X

EMMENTAL A CROQUER       X         

MIMOLETTE A CROQUER       X         

BLEU PORTION       X         

TOMME NOIRE       X         

FRUIT DE SAISON BIO LOCAL X

PAIN BIO LOCAL      X          

Jeudi 19 Septembre 2024

DJADJIK  X

BOULETTES KEFTA SAUCE ARMENIENNE   X   X        X X

DES DE POISSON BLANC SAUCE ARMENIENE X   X      X  X

BOULGOUR BIO      X          

FROMAGE FRAIS 1/2 SEL       X         

YAOURT BIO AU MIEL       X         

PAIN BIO LOCAL      X          

Vendredi 20 Septembre 2024

TARTE COURGETTES ET MENTHE      X X    X     

TARTE TOMATE BASILIC      X X    X     

GALETTE RIZ LENTILLES EMMENTAL  X X

SAUCE TARTARE       X   X X    X

RATATOUILLE      X          

POINTE DE BRIE       X         

CARRE       X         

FRUIT DE SAISON BIO LOCAL X

PAIN BIO LOCAL      X          

Bilan allergènes du Lundi 16 Septembre 2024 

au Vendredi 20 Septembre 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

* Menu sous réserve de la disponibilité des approvisionnements


